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今年は「梅雨らしい梅雨」で、雲が広がって雨模様で日差しも少ない日が多かったと思います。これからいよいよ梅雨明

けですが、予報では昨年のように高温多湿の空気に覆われ、厳しい暑さの日が出始めるとみられます。 

特に暑さにまだ慣れていないこれからの時期、熱中症のリスクが高まりますので、こまめな水分補給を心がけるなど熱

中症対策に万全を期して、体調を崩さないようにしてこの夏を乗り切りましょう！ 

小中学校も来週から夏休み、そして来月にはいよいよ「み春野ふるさと夏祭り」です。 

 

◇ 今年も夏休みラジオ体操  ８/２２（土）～８/２９（土） 

今年も夏祭り前の一週間 8/22（土）～29（土） 毎朝 6:30から「み春野公園」で開催します。 

「ラジオ体操」は子供の夏休みイベントという印象が強いですが、腰と体幹によい運動が多数含まれており、効率よく

運動効果をもたらす究極の体操です。一年を通して毎朝行っている地域も多数あります。 

この夏から毎日の習慣にしてみませんか、朝の「ラジオ体操」！皆んなで参加しましょう！！ 

◇ 第２３回み春野ふるさと夏祭り！ ８月２９日(土) 

今回の回覧では、①花火協賛金募集（～8/16） ②手作りちょうちん製作会（8/2） ③盆踊り練習会（8/16） をお知

らせしています。いろいろなかたちで積極的に参加して楽しくわくわくした夏祭りにしませんか！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

【 各部からのお知らせ 】 

１． 防災部より 

《千葉市における地域防災計画の見直し及びみ春野への影響について》 

千葉市は、近年の激甚化する気象災害や国の基本方針を踏まえ、2026年 5月に地域防災計画を修正しました。今

回の見直しは、最新の気象情報に対応した迅速な避難体制の構築と、地域の特性に応じた防災対策を目的としてい

ます。全体の概要と、花見川の主要な支流である勝田川に近接する「み春野」地域への影響、特に重要となる「内水

氾濫リスク」について解説します。 

■市全体の主な見直しポイント 

1.避難指示エリアの細分化と早期開設 

流域一律だった発令を「上流・下流」ブロックに分割し、必要な地域にピンポイントで指示を出します。また、夜間に

危険が予測される場合は、前日の明るい時間帯から避難所を開設します。 

2.最新の「内水ハザードマップ」の反映 

2026年 3月に公表された最新データに基づき、下水道等の処理能力を超える局地的な大雨への警戒を大幅に強

化しました。 
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3. 「分散避難」へのサポート拡充 

在宅避難や車中泊避難など、学校等の指定避難所にこだわらない多様な避難への支援を整えました。 

■み春野の「内水氾濫リスク」とは 

み春野の大部分は高台（台地）に位置する住宅街のため、勝田川の水が溢れて街が沈むような「外水（がいすい）

氾濫」のリスクは極めて低い地域です。しかし、今回の見直しでクローズアップされた「内水氾濫」は、高台であって

も決して無関係ではありません。 

内水氾濫とは、想定を超える猛烈なゲリラ豪雨などが降った際、雨水が下水道や側溝の処理能力を超え、川に排

水される前に街の中に溢れ出してしまう現象です。み春野地域では地形の特性上、以下の 3点に注意が必要で

す。 

1. すり鉢状の凹地や坂の下の冠水 

綺麗に造成された住宅街ですが、微細な地勢の起伏があります。高台内の各所から雨水が一気に低い道路へ

と流れ込むため、一時的な道路冠水や床下浸水が発生する恐れがあります。 

2. 生活道路の冠水による一時的孤立 

み春野から地区外（こてはし台や横戸、八千代市、佐倉市、四街道市方面など）へ抜ける坂道などが冠水した場

合、住宅街自体は安全であっても、車や徒歩での移動が制限され、事実上の「孤立状態」になるリスクがありま

す。 

3. 勝田川への排水口付近の停滞 

住宅街の雨水を勝田川へ流す排水ルートの末端（低地との境目）では、川の水位上昇に伴って排水が滞り、周

辺の比較的低い場所に水が溜まりやすくなります。 

■み春野住民が取るべき今後の防災行動 

細分化の導入により、み春野周辺は「花見川上流ブロック」として独立して判断されるため、下流域の状況に左右さ

れる「空振りの避難情報」は減少します。 

河川の氾濫による浸水リスクが低いみ春野では、大雨時の基本戦略は無理に外へ出ない「在宅避難」となります。

そのため、インフラ停止を見越した「最低 3日〜1週間分の家庭内備蓄（食料・水・簡易トイレ等）」を各家庭で備え

ることが、最も確実な対策です。 

住民の皆さまは、2026年 3月に公表された最新のハザードマップで「自宅周辺や生活道路のどこに水が溜まりや

すいか」を必ず確認し、高台特有の内水リスクに備えましょう。 

２． 会計部より 

《令和８年度自治会費等納付について》 

6月に実施させていただきました、令和８年度自治会費、「赤十字活動資金」募金、「千葉市を美しくする会」賛助

金、「社会福祉協議会」会費の納付状況は下記の通りです。 

① 令和 8年度自治会費                円  （令和 8年 6月 21日現在） 

② 赤十字活動資金                  円 

③ 千葉市を美しくする会               円 

④ 社会福祉協議会                  円 

会員の皆様、班長・副班長の皆様、ご多忙にも関わらずご協力いただき誠にありがとうございました。 
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３． 総務部より 

《集会所利用実績》 

4～6月の集会所の利用実績は以下の通りでした。今年も昨年並みの猛暑が予想されています。 

集会所利用後のエアコンの消し忘れに注意してご利用ください。 

サークル・団体 回数 サークル・団体 回数 サークル・団体 回数 

シニア １２ ガーデニング ２ 太鼓（※太鼓出し入れのみ含む） １６ 

レガート ３ なでしこ １ 社協 ３ 

その他 個人など １２   ４～６月合計 ４９ 

 

４． 防犯・交通安全部より 

《交通安全・防犯 ～地域みんなで安心・安全なまちづくり～》 

近年、千葉市内では特殊詐欺や自転車に関係する交通事故が依然として発生しています。被害を防ぐためには、一

人ひとりの心掛けと地域での見守りが大切です。 

【交通安全】 

夏休みを迎え、子どもたちが外で過ごす時間が増えます。住宅街や生活道路では、急な飛び出しを想定し、いつで

も止まれる速度で運転しましょう。 

また、自転車利用者による事故も少なくありません。自転車は「車の仲間」です。信号や一時停止を守り、スマート

フォンを見ながらの運転やイヤホンを使用した運転は絶対にやめましょう。ヘルメットの着用は、ご自身の命を守る

大切な備えです。夕暮れ時には早めのライト点灯と反射材の活用もお願いします。 

【防犯】 

千葉市では、警察官や市役所職員、親族などを装った電話による特殊詐欺が後を絶ちません。「ATMで還付金を

受け取れる」「キャッシュカードを預かる」「電子マネーを購入して番号を教えてほしい」といった話は詐欺を疑いまし

ょう。 

また、夏場は窓を開ける機会が増えます。短時間の外出でも玄関や窓の施錠を忘れず、防犯ライトやセンサーライ

トを活用することも効果的です。不審な人物や車を見かけた場合は、無理に対応せず、警察へ連絡してください。 

地域で交わす「あいさつ」や「声かけ」、日頃からの見守りは、防犯や事故防止につながる大きな力になります。 

みんなで見守り、支え合い、交通事故ゼロ・犯罪被害ゼロの安全・安心な地域を目指しましょう。 

 

 

【環境衛生】 

ごみステーションの扱いについて 

・ごみ袋は奥の方に置くように徹底してください。 

・ネットフックをしっかり掛けてください。 

 

一部の班からゴミをカラス等が引きずりだして散乱しているケースが多いというご意見があります。 
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